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Decspre viata in pandemie

Nu, nu imi doresc sa fii acel jurnal pe care-1 vor deschide
niste maini din generatiile viitoare ca s inteleagd mai multe
despre ce s-a intdmplat, de la ce a pornit si cum am trait
noi, cei de acum. Nu, nu de aceea imi petrec eu timp acum
cu tine, si te las dovadi a ce-a fost. Nici mécar nu existi
de la inceput. Nu ai aceastd calitate. Este impropriu spus
»Ziua 01”. De fapt, este doar ziua in care m-am hotarét si
scriu, friméantatd de ginduri, incertitudini si intrebari fara
raspunsuri. ..

Azi m-am intrebat: ,De ce nu stau oamenii acasi, cind
pand si reteaua mobild ne spune solidar #stimacasa?”

Azi m-am intrebat: ,De ce mint unii oameni si cum de
nu inteleg ci isi fac si lor ingisi o imensa defavoare?”

Azi m-am intrebat: ,,Cum ar fi fost daca as fi plecat din
tard si nu m-as mai fi gindit atit la numarul de ventilatoare,
la numarul de paturi si la spitale...?”

Azi m-am intrebat daca ai mei au péine si daci le ajunge.

Azi m-am intrebat cam cit am putea trii cu méncarea
din camara.

Azi m-am intrebat: ,Cand o s imi vad copiii?”

Weekendul meu se scurge rapid chiar si stind acasi.
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Dimineata. Mesaje de lucru. Respir. Vorbesc prin web cu
copilele. Telefoane de lucru. Visez. Trece timpul. Seara.
Inci merg la lucru, desi mi-as putea face munca si de
acasd. Ma simt insa responsabild pentru oamenii cu care
lucrez si ma amagesc ca atunci cind sunt acolo, lucrurile
sunt pe figas normal. Ii iubesc pe toti mai mult decit stiu
ei, ochi, guri, suflete. Imi imaginez povestile lor...
Dimineata fac ordine, dupd ce imi savurez cafeaua cu
lapte si scortisoard. Citesc. Imi termin cartea: Florile pierdute
ale lui Alice Hart. Of! Trebuia sa optez pentru ceva mai vesel.
,Pasarea Phoenix este aprinsa de flaciri, ca sd fie mistuitd
de foc, si se facd scrum si sa se ridice reinnoitd, rendscutd,
preschimbatd — aceeasi, dar cu totul diferitd.” Fraza aceasta
imi dd speranta. Poate si societatea noastra, acum bolnava,
virusatd, va renaste asemeni pasarii Phoenix, care arde si
renagte din propria cenusd. Sorb niste vin. Seara. Gandurile

mele sunt intrerupte de muzica de jos, datd la maximum.

»Deep in my heart theres a fire, a burning heart
Deep in my heart theres desire for a start

I'm dying in emotion

Its my world in fantasy

I'm living in my, living in my dreams.

You’re my heart, you're my soul...”

1. Melodie care apartine formagiei Modern Talking traducere: ,Addnc in inima mea
e un jar nestins,/... o inimd arzdnd./ Adinc in inima mea e un dor aprins... pentru
un nou inceput./ Fantezia este lumea mea,/ Doar in ale mele vise,/ Doar in ale mele
vise triiesc asa./ Tu esti inima mea, tu esti sufletul meu”.
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Tresar. Ma fulgera un gand: ,A luat-o razna siracul”.
Sotul meu ascultd din nou o/dies, dar de data aceasta casa
vibreaza, lucru care nu e obisnuit pentru el. ,Ultimele
zile...” Imi musc buza de jos. ,Alungi, dragi prostiile
astea!”. Mama mi-ar spune: ,Hei! Tu esti fetita desteapta
si puternicd! Cum poti gindi asa?”. Acum nu poate si
imi spuna. Si ea, si tata sunt izolati, iar eu doar ii verific
din cind in cAnd, si nu iasa afard. ,Vi rog si nu iesiti! Vi
aduc eu ce aveti nevoie.” ,Mama, si nu il trimiti pe tata
niciunde”, ma tinguiesc eu. Stiu ci in ultimii ani incoace,
mama are obiceiul si il trimitd in fiecare zi, de citeva ori
pe zi, la magazin, sa i cumpere diverse. ,Un praf de copt!”,
Slaurt! laurt nu mai este”, ,Hai, mergi si ia niste foi de
dafin. Repede!” Imi confirmi ci stau in casi, iar eu ii cred
pe cuvant. M linistesc. Fac parte din categoria cu risc.

Muzica risuni in toati casa. Nu, nu face acest lucru
de obicei. E trist si el. Ne-am certat putin mai devreme.
A cere copilului si facd lectii de la distantd, asteptarile
fieciruia, metoda mea, metoda lui, toate acestea creeazi
multd tensiune si dramd. Céanta una din melodiile mele de

suflet. Forever young. Pesemne vrea si ma impace.

»Lets dance in style, let's dance for a while
Heaven can wait we're only watching the skies
Hoping for the best, but expecting the worst

Are you gonna drop the bomb or not?

Let us die young or let us live forever

We don’t have the power, but we never say never

Sitting in a sandpit, life is a short trip
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The music’s for the sad man

Can you imagine when this race is won?
Turn our golden the faces into the sun
Praising our leaders, were getting in tune
The music’s played by the, the madman
Forever young

1 want to be forever young.

Do you really want to live forever?

»]

Forever, and ever. ..

Noi, oamenii, ne credem de multe ori invincibili.
Privim boala la distanta, ca si cum nu ni se poate intdmpla
noud, ci mereu altcuiva. Chiar si virusul acesta parci nu
e al nostru. Alergim, ne miscim toatd ziua, facem mult
zgomot, striciciuni, lisim mizerie in jurul nostru. Suntem
diunitori. Muzica se aude acum in surdini. M3 uit la
colectia de caluti a Elenei si la pozele noastre — la mare, la
o petrecere.

Astizi imi planificasem si {i fac ordine in dulap, dar
apoi am renuntat, gindindu-mi ca m-ar fi intristat mai
tare hainutele ei si mirosul lor. Am mai stat fard ele, dar

stiam ca in momentul X se intorc. Acum nu stiu. Acum

1. Melodie care apartine formatiei Alphaville; traducere: ,,Hai si dansim in stil, hai
sd dansim un timp,/

Raiul poate si astepte, noi doar cerul il privim./ Sperind la ce-i mai bun, dar
asteptindu-ne la ce ¢ mai riau,/ Vei arunca bomba sau nu?/ Hai si murim tineri
sau hai si tridim vesnic,/ Nu std in puterea noastrd, dar noi niciodati nu spunem
«niciodati»,! Jucindu-ne in groapa de nisip, viata e-o scurti cilitorie,/ Muzica-i
pentru omul trist./ Poti si iti imaginezi cum va fi cand aceastii cursi va fi castigati?/
Ne vom intoarce fetele strilucitoare spre soare,/ Ne vom liuda liderii intr-un ritm
comun,/ Muzica-i cintati de nebun./ Pururea tandr/ Vieaw si rimdn pururea
tdndr./ Chiar iti doresti pururea si triiesti?/ O vesnicie si inci una’.

Sub emotiile care ma doboari

11
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ne-am trezit dintr-odati intr-un thriller... Tmi cad ochii pe
o rama in care scrie: ,Jartd. Multumeste. Iubeste”. Le-am
ficut pe toate. Intens, cu recunostintd, cu pasiune, sigalnic,
mistuitor. ..

Si vreau sa le mai fac. Oh! Viatd, te vreau inapoi!

12



Fier ¢i catifea in umbri [[[ Diana Nictase

Decpre inventii

Bella latri. ,,Ce te-a apucat, ciine? Te porti ca un cocos!”
Ora 7. As mai sta in pat, dar de fiecare dati cand indraznesc
sa mai trag de timp in asternuturi, imi revin in minte
cuvintele lui Mr. Sharma despre beneficiile Clubului 5SAM,
club exclusivist, pe care le-am experimentat si eu atunci
cand am reusit si ma trezesc inainte de ldtratul cocosu...
pardon, al clinelui. ,Diana, dimineata este momentul cel
mai bun s iti pregitesti trupul si mintea pentru o noua zi.”

Citesc mesaje. Clubul 5AM nu mi-ar fi permis acest
lucru, ins3, la naiba!, imi place si gisesc cuvinte de la
prieteni atunci cAnd mi trezesc dimineata. A, T, I, B...

Incepe ziua. Alerti. Cafea in grabi. Bella scuturi
bucuroasi din coadi atunci cAnd ma vede. Rutina mea:
scot vase din masind, pun vase in magina... Triiasci cea
care a inventat masina de spalat vase! A fost o femeie. Eram
sigurd, dar am si verificat. Josephine Cochrane. A ficut-o
nu pentru ea, ci pentru ca servitorii si nu ii mai distruga
portelanurile.

Vasele sunt calde. Imi place si le ating. Imi dau
senzatia de curat, steril, dezinfectat... Cine s-ar fi gindit

ci ,dezinfectat” va deveni un cuvint atit de la moda?

13
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Rimeazd cu ,conectat”, desi il exclude total. Le aranjez
frumos si 1i multumesc mult in gind lui Josephine pentru
cd si-a iubit atat de mult portelanurile. Ma gribesc. Nu mai
este timp. Sunt repezita. Pornesc in fugd IRobot-ul pe care
nu stiu cine l-a inventat, dar oricine ar fi, ii sunt la fel de
recunoscitoare ca i Josephinei.

De la 9.00, sedintd. De la 10, sedintd. De la 11.30,
sedintd. De la 12.30... Printre toate, aflu ca Elena, copila
cea mare, si-a spart laptopul. L-a ficut praf, tindari,
cioburi... Adio, scoala online! Cel putin pentru cateva
zile. M agit. Cum se va descurca ea cu scoala?! La 2.00,
telefoane. Alte telefoane. De la 4.00... din nou telefoane.
Cam toate pentru tine, Covid-19 sau cum te-ai numi. Ai
un nume tehnic, sobru, de medicament, desi nu ti-a dat
nimeni de capat deocamdata. Ma gindesc la gripa spaniola,
care ne-a luat peste 50 de milioane de suflete...

Am avut o Josephine care si-a protejat portelanurile, ne-
am protejat computerele si software-ele, il avem chiar si pe
IBot prin casa, dar incd nu am avut pe nimeni sa fiureasci
un antivirus pentru tine.

Suntem vulnerabili si descoperiti in fata ta. Suntem
atat de oameni fira nicio tehnologie miraculoasi... Doar
oameni. Cu temeri, rini, unele vindecate, altele nu, cu
lectii neinvitate inca de la Ebola sau gripa spaniold, cu
multe nevoi si in goand dupa pliceri si platitudini.

Seard. Redevin fiinta umani. Noapte.

14
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Decpre democratie

Nu am timp nici sa respir. Telefoane. Sedinte. Reguli
noi. Armata va fi in stradi. Zambesc si mi bucur in sinea
mea. Cum va fi cu armata in strad3? N-a mai fost de la
Revolutie, cind a fost directionata intr-un cu totul si cu
totul alt sistem. Mi-aduc aminte de acel ,,21, 22, armata e
cu noi” la fel de bine cum imi amintesc de ,,Cine a tras in
noi?”.

Dupa 30 de ani de democratie, interpretatdi de multe
ori ca libertate deplina sau ca acel ,,Graal” ravnit cu care,
de fapt, nu stie ce sd facd, oarecum nepregitit pentru ea,
cum se va comporta romanul pe strada cu armata lang3 el?

Democratia a insemnat la noi si:

nerespectarea regulilor, sau reguli care si fie incalcate;

acel ,mila mi-e de tine, dar de mine mi se rupe inima’;

»,INu imi pasa, mie si imi fie bine”;

»Fac ce vreau, e democratie!”;

»Mi se rupe, baa!”.

Din nou, telefoane! Impact Covid-19. Trebuie si

mergem mai departe. Exista viata dupa coronavirus.

15
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Momentul zilei: fug cu trei plase citre ai mei cu
mancare, detergenti, tensiometru, medicamente, manusi.
M3 opresc doar si iau paine. ,5a le tineti in congelator. Si
nu iesiti din casi!” In magazin dau de un coleg. ,Din cauza
voastrd, o si iau méine amendd.” Pare agitat. Se cearta si
cu cel din spatele lui. Intimideaza. ,Du-te mai incolo! Vrei
sa te urci pe mine?” Plec. Ne salutim. Imi pare riu de el,
dar imi vine o idee pentru ceva ce ar trebui sa facem —
consiliere psiho pentru stiri de anxietate si stres la locul de
munci. ,Da, asta voi face!”, imi zic, incurajatd de gand si
de potentialul succes al acestei abordiri.

,Nu intru! Sa dezinfectati!” ,V-am adus...”, ,Esti cam
palida, si manénci”, suspind mama, dind si planga.

Plec rapid. A slabit. S-a ficut mai mica. , Tu, coronavirus,
ce faci cu pdrintii nogtri?”

Alerg spre casd. Astept Ordonanta Militard 3. O astept
ca pe Godot si parca nu mai vine, desi la fel, e o razd de
speranti. Un nou telefon. 12.00 noaptea. Intr-un final,

dorm, cu ginduri...

16
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Decpre flori ¢i culori

Am cam pierdut sirul zilelor. Cand sunt la birou, nu
am timp nici sd respir. Nici sd imi pun intrebari. Stiu doar
cd trebuie si fac. Discut doar in termeni de actiune, am in
minte un algoritm de functionare si mult focus. A face, a
realiza, a indeplini, a savérsi, a infiptui... sunt singurele
actiuni pe care creierul meu le poate procesa, tinind
anxietatea si temerile deoparte.

Acasi am timp si md eliberez. Am timp chiar si
construiesc scenarii si si dau frau liber imaginatiei. Mintea
noastri, a oamenilor, este construiti astfel ca si vizualizeze,
sa faureascd povesti, sd le coloreze cu galben, portocaliu,
rosu, violet si alte culori, totul tinind de creativitatea si
doza de luciditate a fieciruia. E nevoie de disciplind
si stapanire de sine ca sd nu patinezi liber, si nu cazi in
capcane, mai ales cAnd ce ti se dd in jur nu e intotdeauna
clar, iar uneori, chiar sfideaza realitatea. E importantd
alegerea informatiilor corecte pentru a riméine calm si cu
picioarele pe pimant.

Citisem despre introducerea, in curriculele academice
din unele tiri, a competentelor care ii ajutd pe elevi sa

distingd intre sursele de informare de incredere si acele
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stiri false sau ,fake news”. Din picate, criza pandemici din
zilele noastre ne-a prins nepregdtiti. A venit prea repede
si fird si ne anunte, fird si dea rigaz societitii si fie in
garda... desi ma gandesc sincer ci ne va impinge intr-un
mod fortat, accelerindu-ne progresul, pe care I-am ignorat
pand acum, in goana noastrd dupa alte interese frivole.

Mai gandesc mult la viitor. Da, sunt un om al viitorului.
1l vid, aproape ci il ating, il triiesc si-l simt prin toti porii.
Speranta triieste. E inca vie, aici. Nu am pierdut-o nicio
clipa.

Te mint putin. Ma mint putin. Siptaména trecuta am
plans prima datd de cind cu tine, coronavirusule, cind
olandezii au aruncat zeci de mii de flori, si galbene, si
portocalii, chiar si rosii si violet... ca si povestile noastre.
Lalelele frumoase erau purtate pe brate pentru a fi azvarlite la
gunoi. Unele trebuia sa ajungi la Vatican pentru ca Biserica
Catolici si le foloseasci in aprilie pentru sirbatorirea Pastelui,
insd planurile au fost date peste cap din cauza restrictiilor
de transport. Pling. Pentru flori. Pentru povesti si culori.
Pentru speranta zvarlitd si ea intr-un cotlon.

In timp ce scriu, un trandafir uscat, de un pesemne rosu
aprins transformat in galben cu vinetiu, presat de timp si
amintiri, imi cade pe picioare. L-am péstrat in carnetul
meu cu coperti ca manuscrisele lui Freud, decorate cu
litere aurii. Surdd. Vid foarte clar, de parca ar fi fost ieri,
retriiesc acel moment cind fetita mea, Elena, a primit acest
trandafir de la stribunicul ei, bunicul meu, acum stins. Ma
gandesc la faprul ci el a trecut prin vremuri mai grele. Ti

vad ochii sclipind cind i l-a inméanat §i vad toate florile
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pamantului in ochii lui, si nu e nicio indoiala ci imi va
raméne toatd viata aceastd amintire. E vie in sufletul meu.
Speranta. A revenit brusc, la fel cum a plecat, si la fel de
intensa cum era.

Dumas spunea ca speranta poate fi cel mai bun
medicament. Si eu cred cd poate sd ne vindece, dar mai
ales, si ne ajute si mergem mai departe pentru a trai noi

povesti cu multe flori si culori... pentru a ne trii viata.
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